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1. ALLGEMEINES

11 Zweck

Basierend auf dem vorliegenden Reglement wird unter den SWISS SQUASH angeschlossenen
Clubs bei den Damen und Herren jahrlich die Schweizerischen NLA-Interclubmeister:innen
ermittelt.

1.2  Weitere Reglemente

Grundsatzlich gilt auch fur die NLA der Damen und Herren das SIM (Reglement schwei-
zerische Interclub Meisterschaft). Fir Alles, was im vorliegenden NLA-Reglement nicht
beschrieben wird, gilt das SIM.

1.3 Verantwortlichkeiten

Die Verantwortlichkeit Uber das NLA-Reglement obliegt der Wettkampfkommission von
SWISS SQUASH. Sie ist fur die Auslegung und Anwendung des Reglements zustandig.

Die Leitung Turniere & IC ist mit der Ausschreibung, Organisation und Durchflihrung des
Wettbewerbs betraut, wahrend die Leitung Leistungssport inhaltlich und reglementarisch im
Lead ist.

1.4 Einverstandnis zwischen den Teams

Die NLA-Teams kdnnen sich Uber zu den SWISS SQUASH Reglementen abweichende
Regelungen einigen (Gentlemen’s Agreement / Ladies Agreement). Solange Einigkeit herrscht
und SWISS SQUASH Kenntnis des Agreements hat, wird nicht eingegriffen. Gibt es keine
Einigkeit, werden die Reglemente strikt angewendet.

2. TEAMS

2.1. Damen

Die NLA der Damen besteht aus maximal 8 Teams aus SWISS SQUASH angeschlossenen
Clubs, wobei ein Club maximal 2 Teams stellen kann, welche spezifisch benannt werden
mussen (z.B. Uster Eagles | / Uster Falcons |). Die Spielerinnen missen zu Anfang der Saison
fix dem jeweiligen Team zugeordnet und SWISS SQUASH gemeldet werden. Diese Zuordnung
gilt fur die ganze Saison, inklusive Playoffs.

Optional kdnnen sich auch Damen aus verschiedenen Vereinen zusammenschliessen und ein
Pooling IC Team bilden. Da die Damen in diesem Fall keinem Club zugeordnet werden
konnen, entfallen die Clubgebuhren. Die weiteren Kosten sind gleich wie bei den anderen IC-
Teams.

Pro Team spielen jeweils 3 lizenzierte Damen.

Fur die Teamaufstellung (Position der Spielerinnen im Team von 1 - 3) gilt die aktuelle
Rangliste vom Samstagmorgen.



2.2. Herren

Die NLA der Herren besteht aus maximal 10 Teams aus SWISS SQUASH angeschlossenen
Clubs, wobei ein Club nur 1 Team stellen darf.

Pro Team spielen jeweils 4 lizenzierte Herren.

Fur die Teamaufstellung (Position 1 - 4 der Spieler im Team von) gilt die aktuelle Rangliste
letzten Samstag.

3. REGULARE SAISON

3.1. Damen

Die NLA der Damen spielt ihr Begegnungen der regularen Saison normalerwiese an Samstagen
und Sonntagen an einem oder zwei gemeinsamen Spielorten. Die Planung erstellen die Leitung
Leistungssport und die Leitung Turniere & IC gemeinsam mit Einbezug der NLA-Teams.
Die Spieldaten sind nur in Ausnahmefallen und mit Einwilligung der Leitung Leistungssport
verschiebbar. Falls 5 oder mehr Teams teilnehmen, wird gegen jedes Team zweimal gespielt
(Hin- und Ruckspiel). Falls nur 4 Teams spielen, wird dreimal gegen jedes Team gespielt.

Die besten 4 Teams der regularen Saison qualifizieren sich fir die NLA-Playoffs.

3.2. Herren

Die NLA der Herren spielt ihnr Begegnungen der reguléaren Saison normalerwiese an Donnerstag-
Abenden um 19:30 Uhr. Die Planung erstellen die Leitung Leistungssport und die Leitung
Turniere & IC gemeinsam. Der PSA-Kalender wird bestmaoglich bertcksichtigt. Die Spieldaten
sind nur in Ausnahmefallen und mit Einwilligung der Leitung Leistungssport verschiebbar.

Es wird gegen jedes Team zweimal gespielt (Heim- und Auswartsspiel).

Die besten 4 Teams der regularen Saison qualifizieren sich fur die NLA-Playoffs.

3.3. Schiedsrichter:innen

Jedes Team stellt qualifizierte Schiedsrichter:innen. Fur die Einteilung ist jeweils das Heimteam bzw.
das Hinspiel-Team zustandig. Es ist erlaubt, dass die Spieler:innen als Schiedsrichter:innen amten.

Schiedsrichter:innen leiten die Spiele mit der Squash Ref App (ref.my.squash.ch) «Squash Score».



3.4. Professioneller Auftritt & Live Scores

Swiss Squass empfiehlt den Heimclubs, die Spiele fir das Publikum jeweils anzusagen und
Bildschirme (PCs oder Smart TVs) mit den Live Score Anzeigen zu benutzen, welche direkt von der
Squash Ref App kommen.

3.5. Meldung Team-Aufstellung

Die Herren NLA Teams miussen ihre Aufstellung (Namen der Spieler) bis spatestens am
Dienstag vor dem Spieltag bis um 12 Uhr in MySquash erfassen.

Damen NLA Teams melden ihre voraussichtlich eingesetzten Spieler:innen fur die Spieltage
am Wochenende bis am Freitag vor dem Spielwochenende bis um 11:00 Uhr mittels E-Mail an
die SWISS SQUASH Geschéaftsstelle.

Die Leitung Turniere & IC wird dann die Teams auf squash.ch publizieren. Gibt es Anderungen
in der Aufstellung, missen diese SWISS SQUASH und den gegnerischen Teams mitgeteilt
werden. Erfolgt die Meldung nicht, wird gemass den Richtlinien fur Disziplinarstrafen gebusst.

3.6. Resultatmeldung

Die Resultatmeldung aller NLA-Spiele hat bis spatestens 09.00 Uhr des dem Spieltag
folgenden Tages per Internet zu erfolgen. Unterlassungen werden gebusst, winschenswert ist
eine Eingabe der Ergebnisse direkt nach der Begegnung.

4. PLAYOFFS

4.1. Austragungsort

Die Playoffs der Damen und Herren werden gemeinsam zweijahrlich von der SWISS
SQUASH GV an ein sich darum bewerbendes Mitglied (Center oder Verein) vergeben.

Das austragende Center muss Mitglied von SWISS SQUASH sein sowie mindestens uber 4
Courts verfligen, wovon einer mindestens 80, jeder andere mindestens 20 Zuschauerplatze
aufweist.

4.2. Spielmodus und Spielablauf

Wenn in der reguldren Saison mehr als 4 Teams spielen, werden die Playoffs wie folgt
ausgetragen:

Die Sieger:innen der reguldren Saison durfen ihre Halbfinalgegner:innen zwischen dem dritt-
und viertplatzierten Team auswahlen. Wird das Team nicht rechtzeitig gewahlt, gilt
Folgendes:



Das erstplatzierte Team spielt gegen das 4 platzierte Team. Das 2 platzierte Team spielt
gegen das 3 platzierte Team. Die Gewinner spielen im Finale um den Titel.
Die Verlierer spielen um Rang 3 und 4.

Sofern in der NLA nur 4 Teams spielen, werden in der reguldren Saison 3 Runden gespielt.
In diesem Falle werden die Playoffs wie folgt ausgetragen: Das erstplatzierte Team spielt
gegen das 2 platzierte Team im Finale um den Meister-Titel. Die 3 und 4 platzierten
Teams spielen um den Rang 3 und 4.

Die Spielreihenfolge ist wie folgt festgelegt:

- Halbfinalspiele Damen: 1, 2, 3 auf 1 Court
- Halbfinalspiele Herren: 1 und 3 auf 2 Courts, sind beide Spiele fertig, starten 2 und 4
- Spiel und Bronze Damen: 1, 2, 3 auf 1 Court
- Spiel und Bronze Herren: 1 und 3 auf 2 Courts, sind beide fertig, starten 2 und 4
- Final Damen:
o Option 1: 1, 2, 3 auf 1 Court (Centercourt)
o Option 2: 1 auf Centercourt, gefolgt von 2 und 3 (gleichzeitig auf 2 Courts, 2 auf
Centercourt, 3 auf zweitem Court)
- Final Herren:
o Option 1: 1 gefolgt von 2 gefolgt von 3 gefolgt von 4 auf dem Centercourt
o Option 2: 1 gefolgt von 2 gefolgt von 3 und 4 gleichzeitig auf 2 Courts (3 auf
Centercourt, 4 auf zweitem Court)
o Option 3: 1 und 3 auf 2 Courts (1 auf Centercourt, 3 auf zweitem Court), sind beide
Spiele fertig, starten 2 auf dem Centercourt und 4 auf dem zweiten Court

Die Spielentscheidung erfolgt nach dem Sudden Death Prinzip. Laufende oder ausstehende
Spiele werden nach gefallener Entscheidung abgebrochen bzw. nicht gestartet.

Bei volligem Gleichstand von Match/Satz und Spielpunkten ist die in der regularen Saison
besser klassierte Mannschaft der Sieger.

4.3. Spielberechtigung

Far die Teilnahme an den Playoffs NLA mussen die Spieler:innen bei den Herren und bei den
Damen grundsatzlich mindestens 30% der Spiele der reguldren Saison in der NLA gespielt
haben.

Spieleinsatze, wahrend der reguldren Saison fur das zweite Team des gleichen Clubs, werden
fur die Berechnung mitgezahlt.

Die Anzahl der zu spielenden Spiele wird von der WKK so hoch angesetzt, dass der
Mindestwert von 30% erreicht wird. Zu diesem Zweck wird die WKK einen Wert mit
Nachkommastellen auf den nachstfolgenden Dezimalwert aufrunden (Beispiel: 4.2 wird auf 5
aufgerundet).

B2-Spieler und tiefer klassiert sowie B1-Spielerinnen und tiefer klassiert sind von den
obgenannten Bedingungen ausgeschlossen und durfen an den Playoffs frei eingesetzt
werden, sofern sie in der laufenden Saison gespielt haben und ihre Spielstarke in der
Rangliste von der Klassierungsstelle als korrekt beurteilt wird.



4.4. Zustandige Verbandsinstanz

Die WKK beauftragt eine/n Oberschiedsrichter:in fir die Oberaufsicht Uber alle Spiele,
Spieler:innen, Schiedsrichter:innen bei Problemen, Uneinigkeiten oder Streitfragen.

4.5. Playoffs-Kader

Die Clubs sind angehalten, nur gesunde Spieler:innen einzusetzen. Diesbezlglich gilt
sinngemass das WSF-Reglement, Artikel T4. 251209_Championship-Regulations-V11.1.pdf

Alle Spieler:innen, die bei den Playoffs eingesetzt werden, missen spatestens
bis Dienstag, 12 Uhr vor dem festgelegten Spielwochenende schriftlich der SWISS SQUASH
Leitung Leistungssport bekannt gegeben werden.

Die Geschaftsstelle wird dann die Team-Aufstellungen im Internet publizieren. Sollte die
Teamaufstellung aus verletzungsgrinden oder wegen Krankheit eines Spielers geandert
werden, muss der/die Oberschiedsrichterin und das gegnerische Team umgehend informiert
werden. Es kann ein arztliches Zeugnis verlangt werden. Ersatzspieler:innen durfen nicht
hoher klassiert sein als die ausfallenden Spieler:innen.

4.6. Team-Aufstellung und Meldung

Die Setzung der Teamspieler:innen hat nach der aktuellen Rangliste zu erfolgen. Da die
Rangliste wochentlich jeweils in der Nacht vom Freitag auf den Samstag gerechnet wird, kann
die interne Team-Reihenfolge vom Freitag auf den Samstag andern.

Die endgultige Teamaufstellung (4 Herren, 3 Damen) muss spatestens 30 Minuten vor dem
offiziellen Start der Begegnung dem/der Oberschiedsrichter:in ibergeben werden.

4.7. Schiedsrichter:innen

Die Playoff Spiele werden von offiziellen Schiedsrichter:innen geleitet, welche von SWISS
SQUASH gestellt werden.

SWISS SQUASH bietet die Schiedsrichter:innen mindestens vier Wochen vor den Playoffs auf.

Schiedsrichter:innen leiten die Spiele mit der Squash Ref App (ref.my.squash.ch) «Squash Score».

4.8. Live Scores

SWISS SQUASH erwartet von der Organisation, dass Bildschirme (PCs oder Smart TVs) mit den
Live Score Anzeigen eingesetzt werden, welche direkt von der Squash Ref App gespeist werden.

4.9. Master of Ceremony (MoC)

SWISS SQUASH setzt flir die Playoff eine/n Master of Ceremony ein, welche/r die Teams
jeweils vorstellt, den Anlass moderiert und die Sieger:innen-Ehrung durchfuhrt.


https://www.worldsquash.sport/wp-content/uploads/2025/12/251209_Championship-Regulations-V11.1.pdf

Der/die MoC wird spatestens 4 Woche vor den Playoffs von SWISS SQUASH eingesetzt.

4.10. Ehrung der Siegerinnen und Sieger

Die Teilnahme an der Ehrung ist fur die drei erstklassierten Damen- und Herren-Teams
(Podestplatze) verpflichtend. Es missen vom Team mindestens 4 Spieler bzw. 3 Spielerinnen
anwesend sein. Das Fernbleiben von der Ehrung zieht eine Busse von CHF 200 nach sich.

SWISS SQUASH stellt die Medaillen und Wanderpokale

4.11. Aufwarmen / Vorbereitung

Die Aufwarmzeiten sind wie auch die Spielzeiten dem Zeitplan zu enthehmen, welchen die
Leitung Leistungssport mit der verantwortlichen Person des Austragungsortes erstellt.

4.12. Bekleidung

Die NLA-Teams spielen grundsatzlich in den Clubfarben (einheitliche Shirts & Shorts). Auf
dem Shirt sind der Aufdruck der Clubbezeichnung und der Name der Spielerin oder des
Spielers erwunscht. Wird ein Shirt in der Pause gewechselt, so muss das zweite Shirt
identisch mit dem ersten sein.

Alkoholwerbung darf maximal eine Grésse von 10 x 10 cm betragen, Tabakwerbung ist
verboten.

5. SCHLUSSBESTIMMUNG
Das Reglement wurde von der SLK flir gut befunden und danach vom ZV genehmigt. Es tritt
gemass Statuten auf den 15. April 2026 in Kraft, sofern nicht mindestens 10 Squash-Clubs

schriftlich Einsprache erheben.

SWISS SQUASH
Langnau am Albis, 14. Marz 2026



6. ANHANG 1- AUFBAU- UND ABLAUFORGANISATION PLAYOFFS

Dienstag vor den Playoffs, 12:00 Uhr
- Die Clubs melden ihre Kader (bei den Playoffs eingesetzte Spieler:innen)
- Wanderpokale sind zu gravieren und an die Playoffs mitzubringen

Mittwoch vor den Playoffs, 12:00 Uhr

- Die Sieger:innen der regularen Saison melden, gegen welches Team (3. oder 4. der
regularen Saison) sie den Halbfinal spielen werden

- Erfolgt die Meldung nicht oder zu spat, spielt 1vs. 4 und 2 vs. 3

Donnerstag vor den Playoffs, 12:00 Uhr
- SWISS SQUASH sendet den Teams den definitiven Zeitplan fur das Wochenende

Freitag, Playoff-Tag 1

17:00 Uhr

- Bereitstellung Turniertisch, Courts, Coaching Zone und Infrastruktur Ebenso Bildschirme
fiir die Resultat-Ubermittlung der Begegnungen und Platz / Bildschirme fiir die
Prasentation von Clubsponsoren (Austragungsort)

- Vor Ort sind:

alle Spieler:innen der ersten beiden Halbfinals

Master of Ceremony (MoC)

Oberschiedsrichter:in (OS)

Schiedsrichter:innen der ersten beiden Halbfinals

eine Vertretung von Swiss Squash als Anlaufstelle fur Fragen

O O O O O

17:10 Uhr
- Briefing und Tool-Schulung der Schiedsrichter:innen (Austragungsort, OS)

17:15 -18:00 Uhr
- Der Centercourt & die Courts A und B sind zum Einspielen reserviert (Austragungsort)

17:30 Uhr
- Clubprasentationen werden auf den Screens aufgeschaltet (Austragungsort)
- Das bendtigte Material fir die Schiedsrichter liegt bereit (Austragungsort)

17:30 Uhr - Deadline 1
- Teams melden ihre Aufstellungen an OS (Teams)
- Kontrolle Ausrustung der Teams und der Aufstellungen / Spielreihenfolge (OS)

17:50 Uhr
- Prasentation der Damen und Herren-Teams der ersten Halbfinals (MoC)

18:00 Uhr
- Centercourt — 1. Damen Halbfinal

o Nr. 1 gefolgt von Nr. 2 gefolgt von Nr. 3 (falls Begegnung noch nicht entschieden)
- Courts A & B - 1. Herren Halbfinal

o Nr.1auf B&Nr. 3 auf A gefolgt von Nr. 2 auf B & Nr. 4 auf A



18:45 Uhr - 21:00 Uhr
- Court C ist reserviert zum Einspielen

19:00 Uhr
- Zusatzlich vor Ort sind:
o alle Spieler:innen der zweiten Halbfinals
o Schiedsrichter:innen der zweiten Halbfinals

19:30 Uhr - Deadline 2
- Teams melden ihre Aufstellungen an OS (Teams)
- Kontrolle Ausriistung der Teams und der Aufstellungen / Spielreihenfolge (OS)

19:50 Uhr
- Prasentation der Damen und Herren-Teams der zweiten Halbfinals (MoC)

20:00 Uhr
- Court B - 2. Damen Halbfinal

o Nr. 1 gefolgt von Nr. 2 gefolgt von Nr. 3 (falls Begegnung noch nicht entschieden)
- Centercourt & Court A - 2. Herren Halbfinal

o Nr.1Tauf CC & Nr. 3 auf B gefolgt von Nr. 2 auf CC & Nr. 4 auf B

Samstag, Playoff-Tag 2

10:15 Uhr

- Bereitstellung Turniertisch, Courts, Coaching Zone und Infrastruktur Ebenso Bildschirme
fir die Resultat-Ubermittlung der Begegnungen und Platz / Bildschirme fiir die
Prasentation von Clubsponsoren (Austragungsort)

- Vor Ort sind:

alle Spieler:innen der Bronze-Spiele

Master of Ceremony (MoC)

Oberschiedsrichter:in (OS)

Schiedsrichter:innen der Bronze-Spiele in ,Referee-Shirts”

eine Vertretung von Swiss Squash als Anlaufstelle flr Fragen

O O O O O

10:15-10:45 Uhr
- Der Centercourt & die Courts A und B sind zum Einspielen reserviert (Austragungsort)

10:30 Uhr
- Clubprasentationen werden auf den Screens aufgeschaltet (Austragungsort)
- Das bendétigte Material fur die Schiedsrichter liegt bereit (Austragungsort)

10:30 Uhr - Deadline 3
- Teams der Spiele um Rang 3 und 4 melden ihre Aufstellungen an OS (Teams)
- Kontrolle Ausriistung der Teams und der Aufstellungen / Spielreihenfolge (OS)

10:50 Uhr
- Prasentation der Damen und Herren-Teams der Spiele um Rang 3 und 4 (MoC)



11:00 Uhr
- Centercourt — Damenspiel um Rang 3 und 4.

o Nr. 1 gefolgt von Nr. 2 gefolgt von Nr. 3 (falls Begegnung noch nicht entschieden)
- Court A & Court B — Herrenspiel um Rang 3 und 4.

o Nr.1auf A & Nr. 3 auf B gefolgt von Nr. 2 auf A & Nr. 4 auf B

12:00 -15:00 Uhr
- Court C ist reserviert zum Einspielen

12:30 Uhr - Deadline 4
- Teams des Damenfinals melden ihre Aufstellungen an OS (Teams)
- Kontrolle Ausriistung der Teams und der Aufstellungen / Spielreihenfolge (OS)

12:50 Uhr
- Prasentation der Damen Finalteams (MoC)

13:00 Uhr
- Option 1: Centercourt - Damen Final
o Nr.1gefolgt von Nr. 2 gefolgt von Nr. 3 (falls Begegnung noch nicht entschieden)
- Option 2: Centercourt und Court A — Damen Final
o Nr. 1 auf dem Centercourt gefolgt von (gleichzeitig) Nr. 2 auf dem Centercourt und
Nr. 3 auf Court A

14:00 Uhr - Deadline 5
- Teams des Herrenfinals melden ihre Aufstellungen an OS (Teams)

Im Anschluss, ca. 14:30 Uhr
- Centercourt — Ehrung der Siegerinnen (Moderation MoC)
- Die Top 3 Teams mussen mit mindestens je 3 Spielerinnen vor Ort sein
- Anwesend sind:
o Vertretung von Swiss Squash
o Vertretung Veranstaltungsort.
- Die Damen erhalten Blumen
- Der Wanderpokal muss vom Vorjahressieger graviert und wieder mitgebracht werden.

Im Anschluss, ca. 14:45 Uhr
- Prasentation der Herren Finalteams (MoC)
- Option 1: Centercourt — Herren Final
o Nr.1 gefolgt von Nr. 2 gefolgt von Nr. 3 gefolgt von Nr. 4 (falls Begegnung noch
nicht entschieden)
- Option 2: Centercourt und Court A:
o Nr.1auf CC gefolgt von Nr. 2 auf CC gefolgt von (gleichzeitig) Nr. 3 auf dem
Centercourt und Nr. 4 auf Court A
- Option 3: Centercourt und Court A:
o Nr.Tauf CC & Nr. 3 auf Ct. A gefolgt von Nr. 2 auf CC & Nr. 4 auf Ct. A

Im Anschluss

- Centercourt — Ehrungen der Sieger (Moderation MoC)

- Die Top 3 Teams mussen mit mindestens je 4 Spielern vor Ort sein
- Anwesend sind:



o Vertretung von Swiss Squash
o Vertretung Veranstaltungsort.
- Die Herren je ein Geschenk des Veranstalters.
- Der Wanderpokal muss vom Vorjahressieger graviert und wieder mitgebracht werden.

Anmerkung zu den Spielentscheidungen

- Die Spielentscheidung erfolgt nach dem Sudden Death Prinzip. Laufende oder
ausstehende Spiele werden nach gefallener Entscheidung abgebrochen (Herren) bzw.
nicht gestartet (Damen).

- Sobald also im Final der Herren das Gewinnerteam feststeht, wird abgebrochen und
umgehend mit der Preisverleihung begonnen.

- Bei volligem Gleichstand von Match/Satz und Spielpunkten gewinnt bei den Herren das in
der regularen Saison besser klassierte Team.



