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1 Fun Liga-kurz erklart

1.1 Flyer

NEU: Fun L

Melde Dich jetzt fiir die neu ers
Liga in deinem Center oder Club a
gegen andere Squash-Begeisterte au
Niveau. N

Du bist noch kein Swiss Squash Mitglied?
Wir schenken dir die ersten sechs l@onate!
Danach profitierst du fir nur 50 CHF pro Jahr

von coolen Member Benefits. :.'
1/

QR-Code scannen, Fun Liga st

Monate lang Interclub und S
Turniere ohne Lizenzkosten

Jetzt anmelden:

s

ol
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1.2 EinfUhrung der Fun Liga

Nach dem Vorbild des Regionalverbands Squash Romandie und basierend auf den
Zielsetzungen und dem GV-Entscheid betreffend Gebuhren startet Swiss Squash
per April 2026 die Fun Liga.

1.3 Modus

Die Fun Liga ist eine moderne, unkomplizierte Wettkampfform im «Round Robin» Format.
Alle Spieler:innen einer Gruppe haben eine vorgegebene Anzahl Wochen Zeit, gegen die
anderen in der Gruppe je ein Spiel zu spielen. Ort, Zeit und Spielregeln sind frei wahlbar.
Auch Gruppengrosse, Dauer, Bewertung sowie allenfalls Auf- und Abstieg sind individuell
plan- und einstellbar. Die Resultate der Fun Liga werden mit dem Faktor 0.25 fur die Swiss
Squash Rangliste gewertet.

1.4 Zielsetzungen

Die Fun Liga wird schweizweit etabliert und

generiert mehr Aktivitaten in den Centers und Clubs

verbessert die Auslastung der Squashcourts

bringt dem Verband neue Mitglieder (Centers, Clubs, Spieler:innen)
bietet leichten Zugang zum «Wettkampf» flr Freizeitspieler:innen
ermoglicht neue Kontakte zu anderen Spielpartner:innen

bietet als «Smart Competition» einen neuen «Approach» zum Wettkampf

1.5 Administration und Gebuhren

Die Administration lauft Uber die Software MySquash. Mitgliedcenter und -vereine kdnnen
kostenlos Fun Ligen erstellen. Fur die Teilnahme an der Fun Liga wird eine Lizenz
bendtigt. Neben der «normalen» Wettkampflizenz (CHF 110 pro Jahr) gibt es daflr auch
neu die Fun Lizenz. Sie ist die ersten 6 Monate gratis, und kostet danach CHF 50 pro
Jahr. Mit der Fun Lizenz kann Fun Liga gespielt sowie wahrend der Gratiszeit 6 Monate
lang Turniere und IC ausprobiert werden.

Pro Fun Liga Spieler:in kénnen von Swiss Squash CHF 10 der Lizenzkosten (Fun Lizenz)
als Kickback an den lokalen Organisator ausbezahlt werden.

1.6 «Member Benefits» Fun Lizenz

Lizenzinhaber:innen (Fun, Regional, National) erhalten Zugang zu «Member Benefitsy»,
also Vergunstigungen und Angebote bei ausgewahlten Swiss Squash Partnern. Die
jeweils aktuellen Benefits werden auf www.squash.ch publiziert und kénnen durch den
ZV laufend angepasst werden. Sie begrinden keinen Rechtsanspruch.
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1.7 «Smart Competitions»

Ziel von Swiss Olympic und J+S ist es, bestehende Wettkampfformate der Verbande mit
neuen Aspekten weiterzuentwickeln und neue Angebote zu unterstitzen. Dabei sollen
die Wettkampfe «smart» sein und sich an den 3 P’s orientieren.

«Smart Competitions»
o fordern die «Participation» (leicht zuganglich, mitgestalten)
e erhohen die «Performance» (ausgeglichene Spiele, hohe Aktivitatszeit)
e starken die «Personality» (Spass, soziale & psychologische Kompetenzen)

1.8 Spielideen

Grundsatzlich wird in der Fun Liga «normal» Squash gespielt. In Anlehnung an die «Smart
Competitions» durfen die Spieler:innen die Regeln im gegenseitigen Einverstandnis
anpassen oder ausgewahlte Spielformen spielen. Beispiele fur solche Spielformen sind:
«Alles lang» («Langengamen»), «alles hoch» oder «Double Trouble».

ldeen fur Spielformen gibts auf squashtraining.ch und mobilesport.ch.

O] HO

@ squash

fraining.ch mobilesport.ch

1.9 Spirit of Squash

Wie schon der Name Fun Liga impliziert: Es geht um Spass und Fairplay. Gespielt wird
ohne Schiedsrichter:in

0

. 29
X
SPIRIT
o« SQUASH

1.10 Wissenswertes zu Technik, Taktik und Spielregeln
In den Swiss Squash «E-Learnings» gibt's Spannendes rund ums Squash.

Swiss Squash E-Learning

SWISS Sihltalstrasse 63 swiss@squash.ch e
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2 Reglement

2.1 Begriffe

Der Begriff Mini Liga wird in der Romandie verwendet. Falls im System der Begriff Mini
Liga noch vorkommt, ist damit die Fun Liga gemeint. Fun Liga steht als Uberbegriff fir die
gesamte Fun Liga von Swiss Squash sowie die Fun Ligen der Vereine und Centers. Jeder
Club / jedes Center kann mehrere Fun Ligen mit mehreren Divisionen mit mehreren
Gruppen erstellen.

2.2 Organisation
Alle Mitglieder-Centers und Mitglieder-Clubs kdnnen Fun Ligen organisieren.

2.3 Teilnahme

Die Teilnahme ist fur alle offen, eine Mitgliedschaft bei einem Verein ist nicht
erforderlich. Allerdings bendtigts es fur die Teilnahme im Minimum eine Fun Lizenz; dies
gilt auch fur ungebundene Freizeitspieler:innen in den Centers.

2.4 Verantwortung

Die Verantwortung fur die Fun Liga liegt bei der Leitung Breitensport von Swiss Squash.
Flr Fragen betreffend Swiss Squash Ranking ist die Leitung IC & Turniere im Lead.

2.5 Entscheide

Sollten Widererwarten sportliche oder disziplinarische Massnahmen nétig sein, ist die
Leitung Breitensport Erstinstanz und die Geschaftsfuhrung Zweitinstanz.

2.6 Ranking

Die Resultate der Fun Liga fliessen unterschwellig mit dem Faktor 0.25 ins Swiss Squash
Ranking ein.

2.7 Spielregeln

Grundsatzlich gelten die normalen Squashregeln auf 3 Gewinnsatze (best of five). Aller-
dings durfen die effektiven Regeln, wie in 1.8. beschrieben, selbst festgelegt werden.

SWISS Sihltalstrasse 63 swiss@squash.ch G
SQUASH 8135 Langnau am Albis www.squash.ch



mailto:swiss@squash.ch
http://www.squash.ch/

2.8 Parameter

Samtliche Parameter kdnnen vom organisierenden Center oder Club frei gewahit
werden.

Die folgenden Parameter konnen eingestellt werden:

Ligen
e Anzahl Ligen pro Center/Club — unbegrenzt
e Was passiert mit Spieler:innen ohne Spiele — absteigen oder entfernen
e Anmeldesystem — online oder schriftlich
e Mitteilung an eingeschriebene Spieler:innen —ja oder nein
e Austretende Spieler:innen als «Absteiger:in» behandeln —ja oder nein
e Spieler:iinnen in zufalliger Reihenfolge auffihren —ja oder nein

Pro Liga
e Anzahl Divisionen pro Liga - unbegrenzt
e Anzahl Gruppen pro Division bzw. Liga - unbegrenzt
e Standard-Anzahl Spieler:innen pro Gruppe - frei
e Zeitperiode —in Wochen / Monaten fur jede Liga einstellbar
e Automatische Erneuerung nach Ablauf der Zeitperiode — ja oder nein
e Diverse Fristen (Kontrolle, Erinnerungen)
e Zahlweise (2 oder 3 Gewinnsatze)
e Wertung / Punkteverteilung in der Tabelle

Pro Gruppe in einer Liga
e Anzahl Spieler:innen pro Gruppe - frei

= Achtung: Eine Fun Liga kann nicht im aktuellen Monat gestartet werden, sie muss
also im Vormonat aufgesetzt werden.

2.9 Unterstutzung

Die Swiss Squash Leitung Breitensport unterstutzt bei Fragen gerne.

SWISS Sihltalstrasse 63 swiss@squash.ch o
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3 Anleitung zum Erstellen

3.1 Login MySquash

Melde dich bei https://my.squash.ch/login an (oder erstelle ein Profil und melde dich
an).

3.2 Berechtigung Fun Liga
Dein Club-Prasidum/Management gibt dir in MySquash die Berechtigung Fun Liga.

3.3 Fun Ligen erstellen

Unter Wettkampf — Fun Liga oder dem folgenden Link https://my.squash.ch/ladder
kannst du far deinen Club oder dein Center eine oder mehrere Fun Ligen mit je einer
oder mehreren Gruppen erstellen.

RANGLISTE WETTKAMPF v SPIELER:INNEN VEREINE ANME

STARTSEITE > MINI-LIGEN

+ Hinzufiigen

Vereine Sessi
@ Squashclub Appenzell @ essionen () £ Parameter

a Verantwortliche »

3.4 Parameter einstellen

Wenn du nun auf die Parameter klickst, dann kannst du wichtige Grundeinstellungen
vornehmen.

a) Parameter, welche fur eine deiner Fun Ligen Gultigkeit haben
b) Parameter, welche fur eine ganze Division gultig sind («Standards»)
c) Parameter, welche nur fur eine einzelne Gruppen Gultigkeit haben

Beginne mit a) und b). Um die Anderungen zu sichern, jeweils bestatigen!
c) erledigst du spater.

SWISS Sihltalstrasse 63 swiss@squash.ch e
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3.5 Fun Liga hinzuftgen

Klicke auf +hinzuflgen und erstelle deine Fun Ligen. Die Anzahl Ligen (Gruppen) ist
unbegrenzt.

® Sessionen (@)

2 Squashclub Appenzell

& Verantwortliche »

1. Appenzeller Fun - Liga Aktive & >

z. Appenzeller Fun - Liga Frauen >

2. Appenzeller Fun - Liga Junioren >

3.6 Details festlegen

Du fullst nun die folgenden Felder aus:

Allgemeines
e Titel/Name deiner Fun Liga
o Anzahl Spieler:innen pro Gruppe
e Erzwingen der automatischen Verteilung

Periode

e Startmonat oder Startwoche
Dauer der Fun Liga
automatische Verlangerung
Uberprifung der Fun Liga
Erinnerung fur das Ende

= Achtung: «Mietdauer» noch falsch Ubersetzt

Resultate / Wertung
e Zahlweise
e Dauer fir die Uberpriifung
e Massnahmen nach Ablauf der Frist

SWISS Sihltalstrasse 63 swiss@squash.ch e
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3.7 Gruppen (evtl. Divisionen) erstellen und Spieler:innen zuweisen.

=+ Neue Division

Divisionen e
Anz. Divisionen 0
. + Neue Gruppe X Ldschen
Be|5p|el Anz. Gruppen 0

Je nachdem wie viele Spieler:innen in deiner Fun Liga teilnehmen, entsprechend viele
Divisionen und Gruppen kannst du erstellen. Dabei solltest du Uberlegen, wie viele
Spieler:innen pro Gruppe du mochtest.

Anzahl der Spieler:innen pro Tabelle

5

Die Division ist hohergestellt als die Gruppe. Du kannst in jeder Division mehrere Gruppen
erstellen. Du kannst aber auch pro Fun Liga mehrere Divisionen erstellen.

Nun kannst du eine neue Gruppe erstellen
Und jetzt die Spieler aus deinem Verein zuweisen.

= Achtung nicht lizenzierte oder Spieler:innen ohne glltige Lizenz werden
schraffiert dargestellt und es kénnen keine Resultate eingegeben werden.

3.8 Spieler:innen registrieren

Zuerst werden die Spieler (all jene die sich bei MySquash registriert haben) deines Clubs
angezeigt, danach folgend alle anderen registrierten Squashspieler, sortiert nach
Vereinen. Dies bedeutet das auch Squashspieler bei eurer Fun Liga teilnehmen kénnen,
welche nicht in eurem Verein sind.

SPIELER:IN HINZUFUGEN

Spieler
Maurus Breitenmoser -
X Stornieren v Bestétigen
SWISS Sihltalstrasse 63 swiss@squash.ch @
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Flr die bei MySquash registrierten Spieler gibt es die Moglichkeit, sich online
anzumelden

= Achtung: «Antrag zur Integration», noch nicht ideal Ubersetzt

Diese Anfragen findest du auf der Anderungsseite der entsprechenden Fun Liga.

STARTSEITE » MINI-LIGEN » SQUASHCLUB APPENZELL > ANDERUNG MINI-LIGA

Allgemeines Divisionen

Uberschrift

Appenzeller Fun - Liga Aktive 50 e s

Ordnung

ity Appenzeller Fun - Liga Aktive

ity Appenzeller Fun - Liga Frauen 1 Stefan Fritscha
ity Appenzeller Fun - Liga Junioren 2§ Damian Glaus
3 Irvan Bruderer
ifg Mini-ligue 4
4 Yves Hersche
3 e Roman Huber

Anzahl der Spieler:innen pro Tabelle

5

Erzwingen €

Ja m Gruppe Hoher Kasten

Antrage auf Integration L LB EE TR
2 David Knaus
g 1 ﬂ Michael Miller 3 Christian Ebneter
iy 2 Helen Schai 4§ Philipp Lang
SWISS Sihltalstrasse 63 swiss@squash.ch
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Wenn du nun alle Spieler den Divisionen / Gruppen zugeteilt hast, prasentiert sich deine

Fun Liga so:

SWISS% MySquash  RANGLISTE WETTKAMPF v SPIELER:INNEN VEREINE
SQUASH
STARTSEITE > MINI-LIGEN > SQUASHCLUB APPENZELL > ANDERUNG MINI-LIGA
Allgemeines Divisionen
Uberschrift

Appenzeller Fun - Liga Aktive (L St

Ordnung
G Appenzeller Fun - Liga Aktive
G Appenzeller Fun - Liga Frauen Stefan Fritsche

& Appenzeii Fun - Liga dumeren ) Darian Glaus

& Mini-ligue 4

3
2

El Irvan Bruderer
4 Yves Hersche
s

Anzahl der Spieler:innen pro Tabelle @ Roman Huber

5

Erzwingen @

-

Gruppe Hoher Kasten

Antrage auf Integration U (I ECT Y
2 David knaus
% 1 @ Michael Miller 3 Christian Ebneter
% 2 ) Helen Schai 4§ Pnitpp Lang

3.9 Auf-und Abstieg

Nun kannst du noch die Anzahl Auf — und Absteiger definieren und als Entwurf zu
speichern oder direkt Online stellen. Natirlich kannst du deine Spieler per Mail

informieren.

3.10 Bestatigen

+ Neug Division
Anz. Divisionen 3

+ Neue Gruppe X Lischen
2. Gruppen 1

+ Neuer Spieler X Lischen
An. Spieler 5

Anz. Absteiger
DR

x x x| x x

+ Neue Gruppe X Loschen
#nz. Gruppen 1

+ Neuer Spieler X Loschen

An. Spieler s

Anz. Aufsteiger

1@

Anz. Absteiger
-l

X x x x

Jetzt noch bestatigen und los geht deine Fun Liga

STARTSEITE > MINI-LIGEN

ANMELDUNG DE v

Vorherige Liga

Gruppe Santis

2 T GA vA T
Yues Hersche ... 7asa
Irvan Bruderer ... s
Stefan Fritscne A 2 )

4 Damian Glaus L. . ma2

& Roman Huber ... 203m

Gruppe Hoher Kasten

2 T 6A VA T
David Knaus: . . . 2745

$ Philipp Lang L. . B2
Chvistan Eoneter L. mss
Tobias Frische .. s
Maurus Breftenmoser S

Gruppe Ebenalp

2 T G6A VA T

& Raiph Lengwiler c o o O
Timo Wettach . . . 219
Wia Wettaen P

F N

<

<

2 squacholub Appenzell 2, Appcnzc\\;r Fun - Liga Aktive - 5 — s;nus -
FEB o MAR
1 » 31
Sonntag 23 Dienstag
& Verantwortliche v
2 A B c 3 Total
Stefan Fritsche I v ra v
steff frische@gmicch - - -
+4179 707 38 36
' Damian Glaus H v ra &
damian glaus@bluewin.ch = = =
b +4179707 0526
Irvan Bruderer ra Va i
ibruderer@gmx.ch = = =
+4176 280 44 44
v & & 4
+4176 562 23 43
@ Roman Huber v ra v
i a0 26
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