
 

WSC Level 2 Coaching Kurs 
 

10. – 11. Juli 2021 
Langnau a. A. ZH - Schweiz 

 

 

 

 

Im Namen von ESF und Swiss Squash laden wir Euch gerne zu diesem abgekürzten Swiss Squash internen 
World Squash Coaching Level 2 (früher ESF Level 2 genannt) Kurs ein. 
 
 
 
ORGANISATION 
 
Organisator: Swiss Squash, Bereich Ausbildung  michael.mueller@squash.ch  
Kursleitung: Michael Khan     michael.khan@europeansquash.com 
Assessments:  Florian Pössl, Pascal Bruhin, Michael Müller  swiss@squash.ch  
  (in Ausbildung zu Level 2 Tutoren, Assessments gemeinsam mit Michael Khan)   
Kurssprache:  Deutsch 
 

 
KURSORT 
 
Sihlsports / Swiss Squash 
Sihltalstrasse 63 
8135 Langnau am Albis 
Schweiz 
 
 
KURSKOSTEN 
 
CHF 60  mit Dienstleistungsvereinbarung bei Swiss Squash 
CHF 120 bei Tätigkeit in Swiss Squash RLZ / NSP 
CHF 180 Normalpreis   
 

➔ Die Kurskosten müssen am ersten Kurstag bar oder mit Debitkarte bezahlt werden 
 

WORLD SQUASH COACHING ZERTIFIKAT 
 

Wer das WSF-Zertifikat erhalten und im online Coach Directory von World Squash erscheinen will, muss sich 
bei WSF registrieren; Kostenpunkt GBP 25. Dies kann am Kurs vor Ort mit Michi Kahn besprochen werden. 
 

UNTERKUNFT 
 
Wir empfehlen das Hotel Ibis ZH Wollishofen / Adliswil. Meldet Euch bei michael.mueller@squash.ch, wenn Ihr 
ein Zimmer benötigt. Kostenpunkt ca. CHF 110.- / Zimmer / Nacht (1-2 Personen) inklusive Frühstücksbuffet. 
 
 

TRANSPORT 
 
Bus 140, Bus 240 oder Bahn S4 nach Langnau-Gattikon, 7 Minuten Fussmarsch ins Center oder mit dem PW. 
 

 
MAHLZEITEN 
 
Zwei einfache Mittagessen sind im Kursgeld inbegriffen. 
 

 

ZEITRAHMEN 
 
Der Kurs startet am Samstag um 09:00 Uhr und endet am Sonntag um 17 Uhr 
 
 

mailto:michael.mueller@squash.ch
mailto:michael.khan@europeansquash.com
mailto:swiss@squash.ch
mailto:michael.mueller@squash.chm


 
 
ZULASSUNGSBEDINGUNGEN 
 
 
Vorbereitung 
Ich empfehle Euch, alle J+S-Broschüren, insbesondere aber «Squash unterrichten» und «Physis, Theoretische 
Grundlagen» nochmals zu lesen. 
 
 
Erwartete Vorbildung J+S / Swiss Squash 
Abgeschlossene J+S-WB 1 

- «Fortgeschrittene unterrichten» besucht 
- 2 Module der Rückschlagspiele besucht oder angemeldet 

Angefangene oder abgeschlossene J+S-WB2 
- «Gute Spieler unterrichten» besucht oder angemeldet 
- Idealerweise auch angemeldet für «J+S-Einführung Leistungssport» 

 

Kursabschluss: Auftrag Trainingsplan 
Um den Kurs erfolgreich abzuschliessen, müsst Ihr nach dem Kurs innerhalb von zwei Monaten einen 4-
Wochen-Trainingsplan einreichen. Details dazu erhält Ihr im Kurs. 
 

 
 



 
 

WSC Level 2 Coaching Kurs 
“Swiss Edition”                      

 
ANMELDEFORMULAR 

 
 
Einsenden an: swiss@squash.ch  

 

   
 

  
 

ANMELDESCHLUSS:  Dienstag, 22. Juni 2020 
 
 
National Association:  Swiss Squash 
 
Name:     

 
SPIN number:  

 
J+S-Personen-Nummer: 

 
Telefon: 

 
E-Mail: 

 
Ich habe eine gültige Dienstleistungsvereinbarung (DLV) mit Swiss Squash       O ja    O nein 
Ich habe eine Tätigkeit in einem Swiss Squash RLZ / NSP auszuweisen  O ja    O nein 
 

 
Bitte alle untenstehenden Fragen ausfüllen, danke! 
 
 
Vorbildung bei J+S / Swiss Squash 
 
Ich habe mindestens die Swiss Squash Trainer und somit die gesamte J+S-Aus- und Weiterbildung 
abgeschlossen: 
    O ja O   im Jahr: _________  O nein 
 
Falls die obige Frage mit nein beantwortet wurde, bitte angeben, ob und wann Du die folgenden Aus- 
und Weiterbildungen abgeschlossen hast: 
 
J+S-Leiterkurs             O ja     O nein     
  
J+S-Modul “Fortgeschrittene unterrichten»  O ja O nein    O ich mache den Kurs im Sept 2022 
 
J+S-Modul «Gute Spieler unterrichten»  O ja O nein    O ich mache den Kurs im Juni 2023 
 
J+S-Modul Coaching besucht  O ja O nein    O angemeldet für Modul im 2021/22 
 
J+S-Modul Psyche (früher mentale Stärke) O ja O nein    O angemeldet für Modul im 2021/22 
 
J+S-Modul Physis (früher Trainingslehre) O ja O nein    O angemeldet für Modul im 2021/22 
 
J+S-Modul Spielformen    O ja O nein    O angemeldet für Modul im 2021/23 
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Persönliche Coaching Erfahrung 
(Fragen auf Englisch, Antworten dürfen auf Deutsch verfasst sein) 
 
Do you have coaching experience in another sport? 
 
 
 
Do you have a formal qualification in Physical Education? If so, please state level of degree and 
institution:  
 
 
 
How long have you been coaching squash? 
 
 
 
How many hours a week do you coach? 
 
 
 
What are you?     O Full time paid coach 

O Part time paid coach 
O Unpaid volunteer 

 
 
What is the level of your pupils?  O mainly early learners 
    O mainly intermediate players 
    O a mix of both 
          
   
Do you give (multiple answers possible)  O individual lessons 
    O group lessons with children 
    O group training with intermediate players  
 
 
Please state the national ranking and category of your best pupil: 
 
 
 
Indication of your personal playing level and experience 
(Fragen auf Englisch, Antworten dürfen auf Deutsch verfasst sein) 
 
How long have you been playing squash? 
 
 
Have you played or do you still play squash at a competitive level? 
 
 
If yes, please state you highest national ranking:  
 
 
 
Persönliche Trainerkarriere 
 
Ich möchte nach dem WSC Level 2 auch den Level 3 Kurs vom 16.-21 Juni 2021 besuchen   O 
Ich möchte den Berufstrainerlehrgang (BTL) der Trainerbildung Schweiz absolvieren  O 

 
Unterschrift (Name elektronisch reicht):  


