Die Geschichte des Squashspiels

Das nebenanstehende Bild vom «Fleet Pri-
son» ist eine Reproduktionen aus einer Serie
von Drucken, die um etwa 1807 im «London-
Life-Magazin» verdffentlicht wurden und
welche das Leben in den damaligen Gefang-
nissen zeigen. Zur damaligen Zeit waren die
Strafanstalten ganz anders als heute gefiihrt.
Es gab innerhalb des Gefangnisses eigene Li-
den und Restaurants, und wenn jemand Uber
Geldmittel verfigte, war das Leben hinter
Gitter nicht einmal so grausam. Ein Strifling
mit gentigend Geld konnte sich eine bessere
Unterkunft mieten, die Mahlzeiten im Re-
staurant einnehmen oder sich diese in seinen
Riumen servieren lassen und dort seine
Freundinnen bewirten.

Unter den Striflingen war es damals anschei-
nend populir, zum Zeitvertreib allein oder
mit Partnern einen Tennisball mit Schlagern
gegen die Gefangnismauern zu spielen. Die-
ses «Bille-an-die-Wand-spielen» der Haiftlin-
ge wurde bald zu einem eigenen Spiel mit ei-
genen Regeln und im frithen 18. Jahrhundert
hatten schon mehrere Gasthiuser in East
London Courts eingerichtet, die aus einem
Boden und einer Frontwand bestanden ein-
gerichtet.

Das war der Beginn des heutigen «Racket
Spiel». Das nichste Stadium in dessen Ent-
wicklung war ein Drei-Wand Court, beste-
hend aus zwei Seitenwanden und einer Front-
wand. Daraus entstand mit der Zeit der heu-
te bekannte Racket-Court mit vier Winden
und ca. 12m Linge, 6m Breite und ém Hohe,
in dem mit einem harten Ball gespielt wird.
Offentliche Schulen, Universititen und die
Armee das Spiel iibernahmen das Spiel und
Courts wurden Indien, Gibraltar, USA, Kana-
da und Grossbritannien errichtet.

Die Entwicklung von «Squash» erfolgte
gleichartig wie das Racket-Spiel, wurde in den
Anfingen auch nur auf die Frontwand, da-
nach in Drei-Wand Courts und schliesslich im
heutigen Vier-Wand-Court gespielt. Ver-
wendet wurde aber ein weicherer Ball, der
sich beim Aufprall leicht zerquetscht (eng-
lisch = squashed).

Erste Hinweise tber Squash sind in einem
1890 publizierten Buch zu finden. Darin wird
kurz das Spiel Squash erwahnt, welches mit
einem kleinen, weichen Ball an der Harrow

School gespielt wurde und fiir das anschei-
nend der Hof des Rektors von Harrows als
erster offener Squash Court diente. Weiter
wird tber die Geschichte von Squash bis 1921
nur sparlich berichtet. Die Courts wurden
Uberdacht, waren ganz in Holz und ohne ge-
regelte Masse. Kurz vor dem Krieg
1914/1918 legte die Tennis-Rackets Associa-
tion Standardmasse fur Squash-Courts fest,
die 1922 leicht auf die heutigen Normen ab-
geandert wurden.

1922 fand die erste Squash Meisterschaft in
Lords statt, wo der erste Amateur-Titel bei
den Herren an ] O. Jamieson und im gleichen
Jahr auch bei den Damen an Miss F. Kay ver-
geben wurde.

1928 wird der englische Verband gegriindet,
der bis zur Griindung des Weltverbandes im
Jahre 1966 federfiihrend fiir den Squashsport
war. Die ersten Weltmeisterschaften wur-
den 1967 in Australien ausgetragen und vom
Australier Geoff Hunt gewonnen.

Der erste Squash Court in der Schweiz wur-
de vom Genfer Industriellen Hugo Firmenich
im Jahre 1936 erstellt. Sein Sohn, der das
Squashspiel wihrend des Studiums in England
erlernt hatte, (berzeugte ihn zu diesem Bau.
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Als der Besitz 1948 an die Stadt Genf ver-
kauft wurde, griindeten einige initiative Eng-
linder den Squash Club Genéve und iibernah-
men den Court in Miete. 1972 wurden zwei
neue Courts in Chambésy gebaut. Nach der
Griindung des Schweiz. Squash Rackets-Ver-
band am 19. September 1973 in Genf, fand
dort 1974 erstmals das Swiss Open statt. In
diesem Jahr entstand auch der erste Courtin
der deutschen Schweiz beim Grasshopper
Club Zirich und 1975 wurden erstmals
Schweizer Einzelmeisterschaften ausgetra-
gen, die bei den Herren P. Kubli (Rimlang)
und bei den Damen N. Henderson (Genf) ge-
wann.

1978/79 fanden mit einem guten Dutzend
Mannschaften die ersten Interclub-Meister-
schaften statt. Heute nehmen an diesem be-
liebten Wettbewerb gegen 200 Mannschaf-
ten aus 80 Clubs teil.

Am eindriicklichsten ist bestimmt die Ent-
wicklung von Squash als Breitensport in der
Schweiz. Heute spielen in 200 Anlagen auf
730 Courts ca. 400'000 Personen (Statistik
Schweiz. Landesverband fiir Sport 1991)
mehr oder weniger regelmissig das schnelle,
faszinierende Spiel mit dem weichen Ball.
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